
ATIVIDADES PERMANENTES Lajeado Izaura Pereira de Souza Franzolin 

Ginástica Laboral 
Dias: segunda, quarta e sexta 
Horário: das 8h às 9h  
Responsável: Professora Helena 

Tai Chi 
Dias: Segunda, quarta e sexta 
Horário: das 9h às 9h30 
Responsável: Professora Laudiceia 

Bosque da Leitura 
Dias: sábado e domingo  
Horário: das 10h às 15h 
Responsável: voluntários da Secretaria da Cultura 

 


